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01/05 O cem Ze je podnikani?

Vsimla jsem si, Ze vétSina rozhovorl s UspéSnymi podnikateli je z valné &asti
o tom, jaka to byla dfina, kolik hodin denné pracovali, kolik let jim trvalo, nez se

dostali z dluh(, kdo vSechno je podrazil...

... jenZe kdyZ se na to podivate blize, tak vidite, Ze si k podnikani vybrali velice
slozity podnikatelsky model, nespocitali si, jestli se jim to mUzZe vibec kdy vyplatit,
podnikali s kamaradem (kamarad nerovna se dobry byznys partner), zbyte¢né to

prekombinovali...

J& netvrdim, Ze je podnikani prochazka rGzovou zahradou. Ze se podnikatel
v dnedni dobé nemusi ucit, zkouset, postupné se vypracovat, ze neudéla drahou
chybu. Jenom, Ze to rozhodné& nemusi byt AZ TAK t&Zky. Vlastné& je to opravdu

lehky. Tedy ve srovnani s ostatnima variantama.

Internet je pro podnikani pravé pozehnani, informace nikdy nebyly tak lehce
dostupné a zpracované. Software je zadarmo nebo za hubicku. Lehce si mUzete
najit nékoho, kdo vam s jakymkoli problémem pomdze. Za par tisic si koupite
online programy, kde je vétSina postupl zpracovana do prehledné struktury.

Nepotiebujete pUjcky ani zaméstnance.

Vlastné je to tak, Ze nejvétsi brzdou byvaji sami podnikatelé a jejich pevna vira v to,

Ze to narocné, slozité, neuchopitelné.
Jak si to udélat jednoduché budeme probirat cely tyden.

Pro dneSek si zkuste pfedstavit, Ze vaSe podnikani je opravdu snadné, radostné,

naplhujici.

Pojdme si promluvit o tom, nakolit je toto pfesvédceni pravdivé.



https://www.facebook.com/groups/JanaS.marketing/posts/2465120860367956/
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02/05 V €¢em vlastné podnikat?
Fajn krokem je opravdu promyslené vybrani pfedmétu podnikani.

Aby vaSe podnikani dlouhodobé fungovalo a pfinaselo vam zisk, musi splfovat

tyto t¥i body:

1) Umite to a jste v tom dobré (to samoziejmé neznamena, Ze musite byt

mistrem oboru hned na pocatku podnikani, vétSina z nas se uci celozivotné)

2) Lidi to potFebuji/chtéji (ano, mizeme vymyslet néco Uplné nového a potom
lidi presvédcit, Ze je to pro né uZitecné; nadéje na Uspéch jsou malé a zbytecné se

nadrete; mnohem leh¢i variantou je vzit néco provéreného a vylepsit to)

3) Lidi jsou ochotni za to zaplatit (a pocitejte s tim, Ze vétSina smrtelnikd

disponuje omezenymi zdroji)

Dovolim si pfidat hnusnou pravdu: "pokud vas to neZivi, tak to neni podnikani, ale
konicek". Ano, zacatek podnikani je narocny, ale jestli svlij byznys rozjizdite uz treti

rok a jeSté porad vas Zivi manzel, tak je néco Spatné.

A jesté trochu nadéje: "pokud jste ve ztraté, vétSinou pom(ze prehodnotit

investice, marketing, prodej... a dostanete se do plusu".

Pfredmét podnikani se mUze, a asi by i mél, v pribéhu casu vyvijet. Pravidelné

néco pustit a pfidat néco nového. At je to aktualni, smysluplné, bavi vas to.

Chcete zacit podnikat a nejste si jisté v ¢em? S ¢im pomahate lidem kolem sebe,
v ¢em jim radite? Zkuste se odpichnout od toho, stejné musite zacit s tim, co
umite, a lidmi, které znate. A prvni krok? Vybér domény? Profi fotky? Ale nééé...

domluvte si prvni odmeénu za provedenou praci.

Do komentU napiste, za co vam vasi klienti plati (pozor, neplette si metodu

s vysledkem).


https://www.facebook.com/groups/JanaS.marketing/posts/2465150517031657/
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03/05 Pracujte v z6né svého génia

Tohle patfi mezi frekventované poucky, ale kdo se tim vazné fidi? Opravdu délate

jenom to, v Cem jste naprosto Uzasné, co vas pohlti, za co vas ostatni obdivuji?

Anebo mate spiS pocit, Ze zéna vaseho génia je néco UplIné obycejného, co prece
chape a umi kazdy? Ze za tohle by vam ve skute¢nosti nikdo nezaplatil? A tak se

radéji zbytecné pachtite s né¢im, co sice umite, ale drete se s tim?

voevs

k tomu dopracujete stylem pokus/omyl, nez Ze se v ni spolehlivé uvelebite ihned

béhem prvnich mésicd podnikani.

Ja sama pomeérné peclivé pozoruiji, jakou praci odkladam a u ¢eho jsem ochotna
bez znamek Unavy sedét do noci. A pravidelné poustim ty prace, ze kterych
nejsem nadSena. Byt jsou klienti fajn a dobfe mi to vydélava (podobna rozhodnuti

mého muze pravidelné vytaceni do béla...).
A co délat, kdyz Cinnost neni "tim vasim", ale pfesto se udélat musi?

1) Pfestat to délat - prekvapivé hodné véci pfi podnikani muzete vcelku klidné
vypustit a nic se nestane. Neplati pro Ucetnictvi, ale v marketingu se vSechno da
nahradit néjakou alternativou. A to, Ze jste pfed nékolika lety néco zacaly a
naklopily do toho penize a energii, jeSté neznamena, Ze to nemuZzete pustit k vodé.
MUzZete. Fakt.

2) Delegovat - kazdy ¢lovék funguje jinak a je nadSeny z jinych Cinnosti. Kdyz na
nékoho presunete vase nejvétsi trapeni, usetfite spoustu ¢asu a energie a urcité
vas to nezruinuje. Pokud byste nejradéji delegovaly vSechno, tak bud vazné

potfebujete odpocinek, nebo jste vybraly nevhodny obor podnikani.

Takze - co z vaseho byznysu je zralé na ukonceni/delegovani?



https://www.facebook.com/groups/JanaS.marketing/posts/2467371550142887/
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04/05 Jaké oblasti se potfebujete vénovat?

Podnikani Fada Zen (v€etné mé malickosti) vnima jako cestu seberozvoje a
soustavného sebevzdélavani. V mnoha pfipadech to "potfebné sebevzdélavani"
hrubé prevazi Cas, ve kterém se skute¢né pracuje (tedy vydélava penize).
Online kurzy, pfednasky, knihy, konzultace... uz jsem vidéla Zeny, které si ze

sebevzdélavani udélaly praci na plny Gvazek.
Nasim dne3Snim ukolem bude:

1) Zrevidovat €asovou investici - placena prace vs administrativa a marketing vs
sebevzdélavani - kolik procent Casu vénujete studiu (a tim myslim online kurzy,

webinare, knihy, pfednasky, konference...).

2) Zjistit, v jaké oblasti se nejvice potFebuji posunout. Jednicka je vcelku
jednoduch4, takZe jdeme na dvojku. Vcelku normalni nastaveni je "neumim skoro
nic, musim se naucit vSechno a do té doby si nemdZzu fict o slusné penize".
Problém je, Ze "skoro vSechno" je opravdu hodné Siroky rybnicek, ktery se stale

vice a vice rozsifuje.

Ale zdaleka ne vSechny oblasti vas opravdu posunou a zdaleka ne vSemu musite
skutecné hluboce rozumét. Rozdéleni bude u kazdého jiné a bude se ménitv

pribéhu podnikani.

1) Odborné znalosti (to je jasné, vétSina podnikajicich Zen je ve svém oboru

hodné na vysi, nez si viibec troufnou uvazovat o prechodu na volnou nohu).

2) Marketing a byznys - podstatou podnikani je PRODEJ. Neprodate, nemate
penize, nepodnikate. Tohle je mega dllezité. Ale zdaleka nemusite rozumét Upliné
vSemu. A ani nikdy nebudete. V oblasti marketingu a byznysu mi vyslo jako
nejchytrejsi FeSeni soustredit se na vlastni prodejni schopnosti a pochopeni
zakladniho marketingového systému vhodného konkrétné pro vas (ne vSechno je
vhodné pro vSechny). A konkrétni tkoly konzultovat se specialisty. Ja uz vidéla
nékolik online kurzl o FB reklamé, ale neni to ma hlavni ¢innost a hlavné
soustavné obor nesleduju. TakZe reklamy nepouZzivam a kdybych chtéla, tak za to

nékomu zaplatim.
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3) Mentalni prace na sobé - a tohle je hodné zajimavé. Uz jsem odkonzultovala
docela hodné, takze vidim vzorec "pfijmy z podnikani jen volné souviseji

s odbornymi znalostmi a s marketingovymi schopnostmi". Pokud Zena nema
dostatecné sebevédomi a mentalni energii, je vcelku jedno, kolik kurzd a

prednasek absolvuje. Vysledek to nepfinese.

Urcité uz jste zaznamenaly pfipady, kdy Zena vlitla do nového oboru a béhem roku
v ném podnikatelsky pfedbéhla celou konkurenci. V¢etné téch, které na to maji tfi
vysoké Skoly a 20 let praxe. ProtoZe neni "zabrzdéna".

Jak si to predstavit:

a) podnikatelka "po krk zamrzla v ledu" - uci se, investuje, studuje, celé noci

sleduje webinafe... a nic.

b) podnikatelka "po kolena se brodi snéhem" - to je myslim 90 procent

podnikajicich Zen, posunuji se vpred, ale zbyte¢né se u toho dfou.

c) podnikatelka "na bruslich a hladounce zamrzlém jezere" - tohle je jasny,

staci malicky vydaj energie a frci.

Pokud jste ve fazi a) nebo b), tak byste se mély soustfedit hlavné na mentalni praci

a vlastni "odbrzdéni".

Chcete si 0 tom promluvit?



https://www.facebook.com/groups/JanaS.marketing/posts/2468788210001221/
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05/05 Money mindset

Vcera jsme si vysvétlily, jak moc je pfi podnikani dllezita prace s vlastni energii.
Mentalni prace, duse, energie, vibrace... hm, ale jak to prakticky pojmout?

NapiSu vam naprosto konkrétni priklad, jak se pokles energie projevi.

Ja ted na tom s energii nejsem Uplné nejlip. Listopad a prosinec to byla mega jizda,
nasledoval prudky sesup dol. O svatcich jsem si dala dovolenou, kterd mi
ohromné pomohla, a ted' normalné pracuju, ale zrovna nemam prodejni obdobi,
resim spi$ praci pro klienty + kvanta e-maili a organizace + v rodiné se

nahromadila prace za téch par tydnd nazpét.

Takze na tom s energii nejsem Spatné, ale zdaleka to neni optimalni. To ve mné
vyvolava obavy, jestli budu mit dost penéz na chod rodiny, na cestu na Island, na
dovolenou s détmi, kluk pravdépodobné zacne vysku, takze dalsi naklady... prosté

se sunu do energie strachu. Ta je omezuijici.

Nasleduji ivahy, jak to vyreSit. A protoZe jsem v negativnich energiich, vymyslim
reseni, kterd tu negaci podporuiji. Pfedstavte si spiralu smérem dold. Kazdy krok

v negativni energii tlaci vice a vice dold.

Za¢inadm premyslet, Ze zru$im uklize¢ku. Ze nebudu mit na propagaci Katalogu.
Jestli bych s d&tmi misto vodop&dti nejela za babickou na Sumavu. Ze tenhle

online kurz si nekoupim, protoZe budu penize potfebovat na leasing...

Kazdé takové rozhodnuti mi brani v rozvoji podnikani, je to brzda, ktera mé
skutecné stoji hodné penéz. Kdybych uz s energii neuméla pracovat a neméla dost
zkusSenosti, tak mazu taky byt za dva mésice na pracaku. ProtoZe si nebudu vérit.
ProtoZe nebudu chtit nikoho obtéZovat svymi prodejnimi nabidkami nebo
newslettery. ProtoZe nebudu aktivni na FB a lidi ukrutné rychle zapomenou.

ProtoZe si nefeknu o referenci po konzultaci.
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Jenze ja s energii pracovat umim! Vim, Ze se nékdy stfidaji faze, Ze to nebude
porad o rozvoji. Ze je v poradku, kdyz pFijmy pulsuji - st¥idaji se obdobi rozvoje a
obdobi stagnace. Ze neni dobré tla¢it na pilu. TakZe za¢indm intenzivné pracovat
na zméné energie na pozitivni. Prozradim, Zze mné se to podafilo preklopit, takze
ted uz piSu z Urovné energie pozitivni. A praxe? Uklize¢ku rozhodné nerusim.
Tricko si koupim, ten online kurz ne, neb jsem si vzpomnéla, kolik mam doma

jeSté neprectenych knizek.

A hlavné - hleddm zpUsoby, jak si penize privést. Do reklamy na FB urcité
investuju. Udélam kroky k prodeji Magického skoku. A dokon&im Katalog, abych jej
mohla zacit propagovat smérem na verejnost. Kdyz to tak vidim, tak mdzu béhem

ledna vydélat opét pres 100 000. TakZe zadny dlvod k panice, ne?

A jak jsem se preklopila? Minuly tyden cranio, potom generalni uklid, afirmace,

kazdy den v lese se psem, vdécnost, svicky, nakup obleceni...

Mate pocit, Ze takové preklopeni by se vam taky hodilo? Pfesné tohle budeme
feSit v Magickém skoku. Jak zménit energii, jak to promitnout do podnikani, jak si
prilakat penize. Pouze naprosto praktické kroky, které zvladnou pracujici matky pri

béZném provozu. Prolozeno konkrétnimi pfiklady z mého Zivota.

Hodné podnikatelek umi pracovat s energii, ale neumi to vyuzit v podnikani, takze
sice maji talent a klientelu, ale ne penize. DalSi umi takové ty byznysové praktické
véci, ale bez zapojeni energie. Ty si obvykle penize vydélaji, ale chybi v tom radost,

lehkost... a ¢asto konci vyCerpané ¢i nemocné.

Magicky skok je o propojeni téchto svétl. O posunu do Vyssiho patra v byznysu a

dlouhodobém udrZeni se v ném. Zadny pfijmovy jojo efekt.

A protoZe uzZ jsem v té pozitivni energii, tak priddm odkaz, kde si program muzete

koupit. Jesté pred ctyfmi dny bych to neudélala, protoze bych vas nechtéla

obtéZovat. Ale ted'si véFim a vim, Ze to pro vas bude uzitecné.

Chcete se mnou probrat money mindset nebo snad pfimo Magicky skok?



https://marketing-svobodova.cz/produkt/online-program-magicky-skok-2024-listopad/
https://marketing-svobodova.cz/produkt/online-program-magicky-skok-2024-listopad/
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